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Nur Corona und die Hitze stoppten die Kneippianer

Vorsitzender Oramﬂowr WHoESm hielt Riickschau auf die Aktivitdten in drei Vereinsjahren

Von Jakob Moro

Roding. Die Mitglieder des
Kneippvereins haben sich zur
Jahreshauptversammlung im
Gasthaus Hecht getroffen. Vor-
sitzender Christoph Kirchhof
blickte in seinem Rechen-
_schaftsbericht auf drei Vereins-
jahre zuriick: ,Die Corona-Zeit
war fiir uns ein Einschnitt in
das gesellschaftliche Leben. "

Sehr viele von langer Hand
vorbereitete Aktionen und
Treffen mussten wegen Coro-
na abgesagt werden. Kneippen
bei der Kneippanlage beim
Heilbriinnl war immer mog-
lich, bis das Wasser im trocke-
nen Sommer 2022 fiir ein paar
Wochen ausblieb.

Kirchhof dankte allen Perso-
nen, die sich im Verein enga-
gierten, all jenen, die die
Kneippanlage beim Heilbriinnl
pflegen , sowie der Stadt Ro-
ding fiir die Unterstiitzung.
Kirchhof sagte: ,Die Tiir zur
Biirgermeisterin ist stets offen
fiir uns.“ :

Lob von der Biirgermeisterin

Biirgermeisterin ~ Alexandra-
Riedl' lobte das Engagement
des Vereins: ,Was wire die
Stadt Roding ohne Vereine wie
den Kneippverein?“ Gisela
Lechner berichtete iiber das Fi-
nanzielle. Die Kasse wurde ge-
priift, die Kassiererin entlastet.
Der Vorsitzende stellte das von

.m.mm der Jahreshauptversammlung wurden diese Mitglieder, di
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e runde Geburtstage feiern durften, geehrt. Mit auf dem Bild ist

Biirgermeisterin Alexandra Ried| sowie Vorsitzender Christoph Kirchhof.

der Vorstandschaft erarbeitete
Jahresprogramm vor. Das Jahr

2023 stellt der Verein unter das

Motto: ,Wer sich heute freuen
kanm; der soll nicht bis morgen
warten (Zitat von Heinrich Pes-

talozzi). Das Programm 2023:

Sonntag, 22. Januar: Traditio-
nelle Neujahrswanderung in
und um Friedersried, vom
Parkplatz beim Gasthaus Breu
geht es iiber Gaglhof, Raubets-
ried und Thanried zuriicknach
Friedersried. Gemiitliche Ein-
kehrbei der Breu Resi zu Kaffee
und Kuchen, Abfahrt in Roding
um 13.30 Uhr, Start bei der
Rundwanderung um

Donnerstag, 16. Februar: Fa-

13.45
_ Uhr, Einkehr um ca. 15 Uhr; -

schingskegeln in der Stadthal-
le, Beginn um 19 Uhr.

Freitag 10. Mirz: Atme Dich
frei! Einflihrungsabend in die
Atemtherapie mit Ruppert
Fichtl, Kneipp-Gesundheitspi-
dagoge, Beginn: 19 Uhr im
Pfarrheim; i :

Sonntag 19, Mérz: Vortrag
mit praktischen Ubungen zum
Thema Demenzverzégerung,
Referentin: Marga Liffler, Ge-

sundheitsbotschafterin der
Stadt Furth im Wald. Beginn 14
Uhr im Gasthaus Hecht.

Ende April: Start in die Wal-
king-Saison. Die Kneipp-Anla-
ge beim Heilbriinnl wird aus
dem Winterschlaf geholt und
von freiwilligen Helfern fit ge-

macht. Samstag, 6. Mai: Eroff-
nung der Kneipp-Saison, Be-
ginn um 14 Uhr;
Ankneippen, Samstag, 24.
Juni: Waldbaden am Gut Hot-
zing unter Anleitung von Ru-
pert Fichtl, Waldtherapeut, Be-
ginn um 14 Uhr am Parkplatz
von Gut Hotzing. _

Wandern und Kneippen -

Samstag, 22. Juli: BarfuBwan-
derung und Kneippen in Cha-
merau mit Heidemarie Heide
mit Krauterkunde und ganz-
heitlichen Ubungen fiir Korper,
Geist und Seele; Beginn um 14
Uhr an der Kneipp-Anlage in
Chamerau. _

Foto: Moro

Samstag 12. August: Busreise
in die Kneippkur-Stadt Bad
Kotzting; Abfahrt 6.30 Uhr in
Roding, 10 Uhr Stadtfiihrung
und Besuch des Kneippmu-
seums/Kurparks mit Rosen-

und Heilkrdutergarten. Voran-'

meldung Tel. (0 94 66) 911 868.

Sonntag, 17. September:
Wanderung im Regental von
Dicherling nach Kirchenrohr-
bach mit Rita Kriiger, Start um

14 Uhr in Dicherling am Wan-

derparkplatz;

Dienstag, 3. Oktober: Wan-
derung auf dem Kunst- und
Wasserweg am Bodenwbhrer
See, Fahrgemeinschaften wes-
den gebildet, Abfahrt um 13.30
Uhr am Parkplatz hinter der

Die Ehrungen

Viele Mitglieder wurden
zu runden und halbrunden
Geburtstagen mit Blumen
und Prasenten beschenkt.
Geehrt wurden zum 70.
‘Geburtstag: Barbara Nik-
las, Barbara Trautner und
Rita Krtger; . .
Zum 75, Geburtstag: Pau-
laFeldbauer, Marianne Kol-
ler, Gisela Mélter und Edel-
traud Muhl; ,
Zum 80. Geburtstag: Ger-
da Schneider und Irmgard
Péppel; g B
Zum 90. Geburtstag:
Georg Gallge - i

Sparkasse;

November 2023: Vortrag
zum Thema gesunde Ernih-
rung in Zusammenarbeit mit
der Rodinger Gesundheitsbot-
schafterin Bettina Weber, Be-
ginn ist um 19 Uhr im Haus der
Pfarrgemeinde oder im 'Gast-
haus Hecht;

Samstag, 9. Dezember 2023:
Jahresversammlung mit Neu-
wahlen und Adventfeier.

Mit musikalischen Beitrdgen
von Elisabeth und Konrad Reit-
meier und Gedichten bei Kaf-
fee, Punsch und Stollen klang

_dieJahresversammlungaus. Je-

des Mitglied erhielt zum Ab-
schluss den Kneipp-Kalender
2023 und das Programm 2023,




